
Les fiches pratiques de Ordolys

Rangement de printemps

La cuisine

Pour chaque tiroir d’ustensiles / casserolier :

1. Videz-le complètement sur le plan de travail

2. Triez tous les ustensiles : ne gardez que les objets utiles et en 

bon état

3. Nettoyez l’intérieur et la façade

4. Organisez le tiroir avec des séparateurs ou des boites vides

5. Remettez les ustensiles regroupés par catégories (les moules, 

les saladiers, les spatules…)

Pour chaque placard de vaisselle :
1. Videz-le complètement sur le plan de travail

2. Triez la vaisselle : ne gardez que la vaisselle en bon état, 

utilisable et que vous aimez

3. Nettoyez l’intérieur et la façade

4. Remettez la vaisselle par catégorie (les verres, les assiettes, 

les tasses et soucoupes, les bols,  les mugs…)

Pour chaque placard / tiroir d’épicerie :
1. Videz-le complètement sur le plan de travail

2. Triez tous les produits selon leur date de péremption et leur 

aspect visuel et gustatif

3. Nettoyez l’intérieur et la façade

4. Rangez les produits par catégorie en séparant le sucré (farine, sucre, 

biscuits…) du salé (épices, féculents, condiments…) 

Pour le plan de travail : dégagez-le au maximum, ne gardez que ce

qui sert tous les jours (bouilloire, grille-pain, pots à épices…)
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Focus sur les appareils électroménagers

- Détartrez la bouilloire et la cafetière avec du vinaigre blanc

- Nettoyez le four à micro-onde (un bol de jus de citron chauffé) et 

le four électrique (pyrolyse)

- Dégivrez le réfrigérateur et le congélateur et nettoyez-les avec du 

vinaigre blanc

- Nettoyez et désinfectez les bacs de la poubelle (tri sélectif)

- Videz les miettes du grille-pain et nettoyez-le

- Nettoyez les joints et le filtre du lave-vaisselle et faîtes le 

fonctionner sur un cycle à température maximum

- Nettoyez et détartrez l’évier et la robinetterie avec du vinaigre 

blanc

- Nettoyez les grilles de ventilation
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